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Пояснительная записка
Данная дополнительная образовательная деятельность направлена на:
формирование и развитие творческих способностей обучающихся; удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в художественно – эстетическом развитии; формирование культуры здорового образа жизни; выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся.

Данная общеобразовательная программа разработана на основе следующих документов:
1. Федеральный закон об образовании в Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ;
2. Концепция развития дополнительного образования детей от 4.09.2014№1726-р;
3.  Федеральный проект «Успех каждого ребенка» в рамках Национального проекта «Образование», утвержденного Протоколом заседания президиума Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам от 3.09.2018 №10;
4.  Приказ Минпроса России от 3.09.2019 №467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей»;
5.   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 9.11.2018 №196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
6.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
7. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача  Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28;
8.  Устав МБУ ДО «Новокинерский Дом детского творчества» Арского муниципального района Республики Татарстан.
   Хореографическое искусство учит детей красоте и выразительности движений, формирует их фигуру, развивает физическую силу, выносливость, ловкость и смелость. Учащиеся приобретают общую эстетическую и танцевальную культуры, а развитие танцевальных и музыкальных способностей помогает более тонкому восприятию профессионального хореографического искусства.

  Основой занятий в хореографическом коллективе является программа, которая предусматривает систематическое и последовательное обучение, развитие и  эстетического воспитание школьников. Первостепенное значение имеет музыка, которую слышат учащиеся на уроке и в постановочной практике.

  Программа сочетает тренировочные упражнения и танцевальные движения классического, народного и современного танца, что способствует развитию танцевальности  учащихся. Теоретические сведения по музыкальной грамоте даются непосредственно в процессе занятий и в ходе работы над постановками. Программа рассчитана на 1 год. В программе использованы приоритетные формы занятий: интегрированные, интегрированные с элементами импровизации, индивидуальные. На каждом этапе обучения дается материал по основным четырем разделам искусства:
1. Азбука музыкального движения;

2. Элементы классического танца;

3. Элементы современного танца;

4. Элементы народного танца.

Игры долгие годы остаются главным и любимым занятием всех детей. Правильно используя игры можно многого добиться в воспитании детей. Ребенок моделирует в игре свои отношения с окружающим миром, проигрывает различные ситуации - в одних он лидирует, в других подчиняется, в-третьих осуществляет совместную деятельность с другими детьми и взрослыми. В игре происходит рефлексирование, самореализация, обучающийся принимает решение, за которое он в ответе, игра предполагает творческое начало.  
На 1 году обучения, когда складываются межличностные отношения и система ценностей в коллективе, главные идеи и основы эффективности танцевальной деятельности воспитанников достигаются через игровые технологии. Игра используется как метод обучения развития и воспитания. 
За год обучения дети приобретают определенный баланс знаний, который они будут раскрывать, активизировать на занятиях с элементами импровизации. Данные уроки раскрывают способности ребенка, помогают выразить и заявить о своем «Я», тем самым утвердить свое положение в современном мире. Главная задача занятия, уметь выразить свои  очущения используя язык хореографии, литературы и изобразительного искусств, и содействие личностному и профессиональному самоопределению обучающихся. Обучающимся интересно узнать о новых танцевальных направлениях, о жизни выдающихся балерин, балетмейстеров или популярных танцевальных групп.   
      Цель:

Научить детей владеть выразительными средствами танца, способствовать их физическому развитию, совершенствованию общей и эстетической культуры.
В результате изучения курса программы реализуются следующие задачи:
Обучающие

1. обучить детей основам классического и народного танца;
2. формировать умение слушать музыку, понимать ее настроение, характер и передавать их в танце;

3. формировать умение ориентироваться в пространстве;

4. формировать правильную постановку корпуса, ног, головы и рук.
Развивающие 

1. Развитие творческих способностей обучающихся;

2. Развитие умений коллективной и творческой деятельности;

3. Развитие эмоционально-волевых качеств.
Воспитательные

1. Воспитание внимания, дисциплинированности, воли, самостоятельности;

2. Воспитание чувства дружбы, товарищества и взаимовыручки в  сотрудничестве;

3. Формирование нравственных представлений.

.
Адресат программы

Программа рассчитана на один учебный год для обучающихся 7-10 лет и составлена с учетом особенностей детей данного возраста. самые общие характерные черты детей: любознательность, конкретность мышления, подражательность, подвижность. Поэтому небольшая теоретическая часть занятия тесно связана с практической частью.

Разработанная программа дает обучающимся знания, умения и навыки, которые образуют прочный фундамент для дальнейшего обучения, готовит детей к самореализации в жизнедеятельности. 
Объем нагрузки

  Недельная нагрузка на каждую группу 4 часа. Количество часов занятий – 144 в год.

В коллективе занимаются учащиеся в возрасте 7-10 лет. Постоянный состав групп 13 человек. Место занятий – хореографический зал.

  Формы организации занятий:

-Занятие-объяснение

-Тестирование

-Занятие-игра

- Практические занятия
-Итоговые занятия
 При проведении занятий учитывается:

-уровень знаний, умений и навыков обучающихся, их индивидуальные особенности;

-самостоятельность ребенка;

-особенности мышления. Познавательные интересы.

Учитывая особенности и содержание работы учебной  группы, исходя из педагогической  целесообразности, педагог может проводить занятия со всем составом учебной группы, по подгруппам, индивидуально; может проводить индивидуальные занятия с детьми – инвалидами по месту жительства.
Срок реализации программы
Дополнительная общеобразовательная программа по курсу обучения хореографии «Я танцую» составлена с учетом возрастных особенностей учащихся. Полный курс программы рассчитан на 1 год обучения (36 рабочих недель). 

Режим занятий

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 академических часа, в течение учебного года.
Ожидаемые результаты:
В результате освоения данной программы дети должны знать: 
· основы хореографической грамотности;
· овладеть рядом знаний и навыков, правильно пройти в такт музыке, сохраняя красивую осанку;
· иметь навык легкого шага с носка на пятку;
· правила самостоятельной и коллективной работы.
уметь: 
· воспринимать движение, как символ прекрасного, свободного способа самовыражения; 
· соединять отдельные движения в хореографической композиции; 
· исполнять движения классического экзерсиса;
· использовать полученные знания, навыки в повседневной жизни.
Личностные  – развитие социально и личностно значимых качеств, индивидуально-личностных позиций, ценностных ориентиров, межличностного общения, обеспечивающую успешность совместной деятельности.

Метапредметные – результатом изучения  Программы является освоение обучающимися универсальных способов деятельности, применимых как в рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях.

Предметные – формирование навыков работы в области хореографии, применения приемов и методов работы по Программе, воспитание основ культуры труда, приобретение опыта творческой и проектной деятельности.
Формы подведения итогов реализации программы 

Подведение итогов реализации образовательной программы осуществляется с помощью таких форм занятий: открытое занятие,  концерт, конкурс.
Учебный (тематический) план дополнительной общеобразовательной программы «Я танцую»
	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Форма организации занятий
	Формы аттестации (контроля)

	
	
	всего
	теория
	практика
	
	

	1
	Вводное занятие (4 часа)

	1.1
	Правила безопасной работы
	2
	2
	-
	беседа
	Инструктаж в журнале

	1.2
	Культура поведения и общения
	2
	2
	-
	беседа
	опрос

	II
	Элементы классического танца (20ч)

	2.1
	Элементы классического танца
	4
	2
	2
	Беседа, практическое занятие 
	

	2.2
	Упражнение на развитие связок
	4
	-
	4
	Практическое занятие
	

	2.3
	Деми плие
	4
	-
	4
	Практическое занятие
	

	2.4
	Гранд плие
	4
	-
	4
	Практическое занятие
	

	2.5
	 Батман тандю
	4
	2
	2
	Практическое занятие
	зачет

	III
	Татарский народный танец (28 часов)

	3.1
	Основные движения татарского танца
	8
	2
	6
	Практическое занятие
	

	3.2
	Притопы
	4
	-
	4
	Практическое занятие
	

	3.3
	Работа над постановкой танца
	16
	2
	14
	Практическое занятие
	Показательное выступление

	IV
	Русский народный танец (26 часов)

	4.1
	Основные движения русского народного танца
	6
	-
	6
	Практическое занятие
	

	4.2
	Положение корпуса рук, ног и головы
	4
	-
	4
	Практическое занятие
	

	4.3
	Подготовка «дробям»
	4
	-
	4
	Практическое занятие
	

	4.4
	Работа над постановкой танца
	12
	2
	10
	Практическое занятие
	Показательное выступление

	V
	Игровые технологии (34 часов)

	5.1
	Мумия. Я умею так (координация движения). 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.2
	Смешной хомячок. Подражаем животным . 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.3
	1,2,3 - фигура... замри (на воображение). 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.4
	Меня зовут (на воображение). 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.5
	Хлопаем в ладоши. Вернуть обратно (развитие чувства ритма). 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.6
	Подари улыбку. Какая рука у соседа

 (повышение позитивного настроения). 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.7
	Фантазийная игра “Сон”
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.8
	Цветы весной
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.9
	В сказочном лесу
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.10
	Спящий кот
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.11
	Тренируем эмоции
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.12
	Танец 5 движений
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.13
	Джаз тела
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.14
	Зеркальный танец
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.15
	Лес 
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.16
	Липучка
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	5.17
	Кенгуру
	2
	-
	2
	Игровая деятельность
	самоконтроль

	VI
	Интегрированные занятия (8 часов)

	6.1
	Белоснежка и семь гномов. 
	2
	-
	2
	
	Тестовые задания

	6.2
	Полька-дедушка.
	2
	-
	2
	
	Тестовые задания

	6.3
	Кот Леопольд и лапки-царапки. 
	2
	-
	2
	
	Тестовые задания

	6.4
	Лесное царство. 
	2
	-
	2
	
	Тестовые задания

	  VII
	Репетиционно  - постановочная работа (14 часов)

	7.1
	Отработка движений танца. 
	6
	2
	4
	
	зачет

	7.2
	Общеразвивающие упражнения. 
	4
	2
	2
	
	зачет

	7.3
	Работа с отстающими.
	4
	2
	2
	
	зачет

	 VIII
	Итоговые занятия и досуговые мероприятия (10  часов)

	6.1
	Концертно-игровая программа: "Вместе мы сила". 
	2
	-
	2
	
	

	6.2
	Итоговое занятие: «Страна волшебная».
	2
	-
	2
	
	Итоговая аттестация

	6.3
	Поход в лес: «Давайте знакомиться» 
	2
	-
	2
	
	

	6.4
	Концертная деятельность. 
	2
	-
	2
	
	Отчетный концерт

	6.5
	Заключительное занятие
	2
	-
	2
	
	

	
	  ВСЕГО:
	144
	20
	124
	
	


Содержание программы
1. Вводные занятия.
Педагог знакомит в игровой форме с одним из видов искусства - хореографией и содержанием программы. Рассказывает о правилах поведения на занятии, о технике безопасности во время пользования техническими средствами и особенностях внешнего вида учащегося. 
2. Танцы народов мира. 
Цикл бесед знакомит с разнообразными видами и жанрами хореографии: 
· Народные танцы – татарские танцы,  русские народные танцы.
· Классический танец - история балетного искусства, танец - как вид искусства, искусство миллионов.  
3.Игровые технологии.
С позиции личностного подхода игра представляет поле, в рамках которого происходит самоопределение и идет процесс «взращивания» личности. Личностное самоопределение - это не что иное, как попытка самому себе ответить на вопрос «что есть «Я» в этом мире?». Лишь воспринимая себя в соответствии с другими, можно сформироваться как личность. Личностный подход реализуется посредством деятельности, которая имеет не только внешние атрибуты совместности, но и своим внутренним содержанием предполагает сотрудничество, саморазвитие субъектов учебной деятельности, проявление их личностных функций: мотивирующей, опосредующей,  коллизийной,  критической ориентирующей автономности, творчески преобразующей и само -  реализующей. Игра в достаточной мере способствует становлению этих функций. Роль игры в обществе исторически менялась, но она всегда была фактором развития культуры. Особое место игра всегда занимала и продолжает занимать в сфере культуры и искусства. 

Игровое качество по-разному раскрывается во всех формах танца. Наиболее отчетливо его можно наблюдать, с одной стороны в хороводе и в фигурном танце с другой - в сольном танце, одним словом, там, где танец есть зрелище или же ритмический строй и движение, как, например, в менуэте или кадрили. 

Игровые технологии программы: Сюжетно - ролевые игры, подвижные игры, общеразвивающие игры, игры для создания доверительных отношений в группе, игры направленные на развитие внимания ребёнка к самому себе, своим чувствам, игры на развитие слуха, чувства ритма: «Звук настанет и удары ладош». «Пропоем, прохлопаем, любимую мелодию». «Я в музыке услышу кто ты, что ты». «Музыкальный теремок». «Игры на развитие актёрского мастерства».
4.Интегрированные занятия. 

Совместный процесс прослушивания музыки помогает заинтересовать и приобщить детей к сокровищам музыкальной культуры. Приступая к постановочной работе, дети знакомятся с различной литературой, которая помогает ощутить атмосферу эпохи, культуры, национальной особенности пластики танца. Интерес к работе над образом создает мотивацию к изучению исторических, литературных, музыкальных материалов, что является составляющими элементами интегрированных занятий программы. Учитывая принцип дидактики, учебный материал для программы отбирался с точки зрения его доступности, жизненности, практической воспитательной направленности. Преимущество интегрированных занятий: 

· повышают мотивацию, формируют познавательный интерес, что способствует к повышению уровня обученности и воспитанности учащихся; 

· способствует формированию целостной научной картины мира, рассмотрению предмета, явления нескольких сторон: теоретической, практической, прикладной; 

· способствуют развитию устной и письменной речи, помогают глубже понять лексическое значение слова, его эстетическую сущность; 

· способствуют развитию музыкальных умений и навыков; 

· позволяют систематизировать знания; 

· способствуют  развитию в большей степени, чем обычные уроки, эстетического восприятия, воображения, внимания, памяти, мышления учащихся (логического, художественно-образного, творческого); 

· обладая большой информативной емкостью, способствуют увеличению темпа выполняемых учебных операций, позволяют вовлечь каждого школьника в активную работу на каждой минуте урока и способствуют творческому подходу к выполнению учебного задания. 

Так в процессе изобразительной деятельности учащиеся изучая строение объектов, изображение их пространственного положения, форму, вместе с тем одновременно познают и законы красоты. В процессе чтения чувства обогащаются, становятся более полными и глубокими, танец не может существовать без чувств, эмоций. Чтение художественной литературы, прослушивание и разбор музыкальных произведений способствуют развитию музыкальных умений и навыков. Изображение художественных образов танца помогает учащимся понять смысл танца, характер образов и стиль исполнения. 

Интеграция четырех предметов: литературы, хореографии, изобразительного искусства и музыки способствуют глубокому проникновению учащихся в слово, в мир красок и звуков, в мир танца, помогают развитию тонкого эстетического вкуса, умения понимать и ценить искусство и красоту. 
5.Репетиционно-постановочная работа 

Данный раздел включает в себя обще развивающие упражнения, отработку сложных движений, изучение рисунка танцевальной композиции, просмотр видеокассет, дисков и работу с отстающими детьми. Показ танца является необходимым этапом постановочной работы. Во время выступления учащиеся воспитывают отношение к публичному выступлению и само утверждаются. Репертуар постановок планируется в соответствии с актуальными потребностями и творческим состоянием той или иной группы. В связи с этим в конце года делается анализ педагогической и художественно-творческой работы коллектива, определяется новый репертуар. Также проводится анкетирование учащихся в начале года по принципу «нравится» -не нравится», «интересно - • не очень интересно». Результаты анализа и анкетирования помогают подобрать правильно не только постановку танца, но и музыкальный репертуар. 

Вынашивая ту или иную тему, обдумывая хореографические средства, какими будет решаться номер, всегда необходимо помнить: для кого именно предназначена постановка. 

Дело в том, что для того чтобы поставить танец, необходимо учитывать физические данные, возраст ребенка, тип характера. Так, например, если занятие проводится с «меланхоликом», то танец будет выбран на медленную музыку, которая будет являться отражением лирического образа, но такой танец противопоказан «холерикам». Не менее важно, чтобы заложенные в танец мысли, воссозданные реальные события или сказка волновали детей, были очень близки к их душевному миру. Ведь дети чутки не только к внешней стороне танца, но и к идеям, к нравственному заряду каждой картины, потому что они хотят и делают это для себя, для своей души. 
6. Итоговые занятия и досуговые мероприятия 

В роли итоговых занятий выступают  конкурсном - игровые программы, урок-концерт, игровые программы. Досуговые мероприятия это походы в лес, вечера отдыха и игровые программы.
Организационно-педагогические условия реализации программы

В основу разработки программы положены педагогические технологии, ориентированные на формирование общекультурных компетенций обучающихся:  

· технология развивающего обучения;
· технология индивидуализации обучения;
·  личностно-ориентированная технология;
· компетентностного и деятельностного подхода;

· здоровьесберегающие;

· игровые
Формы аттестации / контроля
Включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию учащихся. Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, зачетах, концертах, конкурсах, просмотрах к ним и т.д. Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 
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8.Интернет ресурсы
Приложение 1

Календарный учебный график дополнительной общеобразовательной   общеразвивающей программы
	№ п/п
	Месяц
	Число
	Время проведения  занятия
	Форма занятия
	Количество часов
	Тема занятия
	Место проведения
	Форма контроля

	3. 
	
	
	
	Беседа, инструктаж по ТБ
	2
	Правила безопасной работы
	Хореогр. зал
	Инструктаж в журнале

	4. 
	
	
	
	Беседа, инструктаж по ТБ
	2


	Правила безопасной работы
	Хореогр. зал
	Инструктаж в журнале

	5. 
	
	
	
	беседа
	2
	Культура поведения и общения
	Хореогр. зал
	опрос

	6. 
	
	
	
	беседа
	2
	Культура поведения и общения
	Хореогр. зал
	опрос

	7. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Элементы классического танца
	Хореогр. зал
	

	8. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Элементы классического танца
	Хореогр. зал
	

	9. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Элементы классического танца
	Хореогр. зал
	

	10. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Элементы классического танца
	Хореогр. зал
	

	11. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Упражнение на развитие связок
	Хореогр. зал
	

	12. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Упражнение на развитие связок
	Хореогр. зал
	

	13. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Упражнение на развитие связок
	Хореогр. зал
	

	14. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Упражнение на развитие связок
	Хореогр. зал
	

	15. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Деми плие
	Хореогр. зал
	

	16. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Деми плие
	Хореогр. зал
	

	17. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Деми плие
	Хореогр. зал
	

	18. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Деми плие
	Хореогр. зал
	 

	19. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Гранд плие
	Хореогр. зал
	

	20. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Гранд плие
	Хореогр. зал
	

	21. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Гранд плие
	Хореогр. зал
	

	22. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Гранд плие
	Хореогр. зал
	

	23. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Батман тандю
	Хореогр. зал
	

	24. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие 
	2
	Батман тандю
	Хореогр. зал
	

	25. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Батман тандю
	Хореогр. зал
	зачет

	26. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Батман тандю
	Хореогр. зал
	зачет

	27. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	28. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	29. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	30. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	31. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	32. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	33. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	34. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Основные движения татарского танца
	Хореогр. зал
	

	35. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Притопы
	Хореогр. зал
	

	36. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Притопы
	Хореогр. зал
	

	37. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Притопы
	Хореогр. зал
	

	38. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Притопы
	Хореогр. зал
	

	39. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	Показательное выступление

	40. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	Показательное выступление

	41. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	42. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	43. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	44. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	45. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	46. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	47. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	48. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	49. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	                             

	50. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	51. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	52. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	53. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	Показательное выступление

	54. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	Показательное выступление

	55. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Основные движения русского народного танца
	Хореогр. зал
	

	56. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Основные движения русского народного танца
	Хореогр. зал
	

	57. 
	
	
	
	 Практич. занятие
	2
	Основные движения русского народного танца
	Хореогр. зал
	

	58. 
	
	
	
	 Практич. занятие
	2
	Основные движения русского народного танца
	Хореогр. зал
	

	59. 
	
	
	
	 Практич. занятие
	2
	Основные движения русского народного танца
	Хореогр. зал
	

	60. 
	
	
	
	 Практич. занятие
	2
	Основные движения русского народного танца
	Хореогр. зал
	

	61. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Положение корпуса рук, ног и головы
	Хореогр. зал
	

	62. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Положение корпуса рук, ног и головы
	Хореогр. зал
	

	63. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Положение корпуса рук, ног и головы
	Хореогр. зал
	

	64. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Положение корпуса рук, ног и головы
	Хореогр. зал
	

	65. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Подготовка «дробям»
	Хореогр. зал
	

	66. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Подготовка «дробям»
	Хореогр. зал
	

	67. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Подготовка «дробям»
	Хореогр. зал
	

	68. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Подготовка «дробям»
	Хореогр. зал
	

	69. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	70. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	71. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	72. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	73. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	74. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	75. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	76. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	77. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	78. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	

	79. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	Показательное выступление

	80. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа над постановкой танца
	Хореогр. зал
	Показательное выступление

	81. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Мумия. Я умею так 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	82. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Мумия. Я умею так 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	83. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Смешной хомячок. Подражаем животным 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	84. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Смешной хомячок. Подражаем животным 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	85. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	1,2,3 фигура замри
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	86. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	1,2,3 1,2,3 фигура замри
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	87. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Меня зовут 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	88. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Меня зовут 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	89. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Хлопаем в ладоши. Вернуть обратно 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	90. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Хлопаем в ладоши. Вернуть обратно 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	91. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Подари улыбку. Какая рука у соседа
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	92. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Подари улыбку. Какая рука у соседа
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	93. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Фантазийная игра “Сон”
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	94. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Фантазийная игра “Сон”
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	95. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Цветы весной
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	96. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Цветы весной
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	97. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	В сказочном лесу
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	98. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	В сказочном лесу
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	99. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Спящий кот
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	100. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Спящий кот
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	101. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Тренируем эмоции
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	102. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Тренируем эмоции
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	103. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Танец 5 движений
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	104. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Танец 5 движений
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	105. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Джаз тела
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	106. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Джаз тела
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	107. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Зеркальный танец
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	108. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Зеркальный танец
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	109. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Лес

	Хореогр. зал
	самоконтроль

	110. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Лес

	Хореогр. зал
	самоконтроль

	111. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Липучка
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	112. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Липучка
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	113. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Кенгуру 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	114. 
	
	
	
	Игровая деятельность
	2
	Кенгуру 
	Хореогр. зал
	самоконтроль

	115. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Белоснежка и семь гномов.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	116. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Белоснежка и семь гномов.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	117. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Полька-дедушка.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	118. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Полька-дедушка.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	119. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Кот Леопольд и лапки-царапки.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	120. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Кот Леопольд и лапки-царапки.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	121. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Лесное царство.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	122. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Лесное царство.
	Хореогр. зал
	Тестовые задания

	123. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Отработка движений танца
	Хореогр. зал
	Зачет 

	124. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Отработка движений танца
	Хореогр. зал
	Зачет

	125. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Отработка движений танца
	Хореогр. зал
	Зачет

	126. 
	
	
	
	Беседа Практич. занятие
	2
	Отработка движений танца
	Хореогр. зал
	Зачет

	127. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Отработка движений танца
	Хореогр. зал
	Зачет

	128. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Отработка движений танца
	Хореогр. зал
	Зачет

	129. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Общеразвивающие упражнения
	Хореогр. зал
	Зачет

	130. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Общеразвивающие упражнения
	Хореогр. зал
	Зачет

	131. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Общеразвивающие упражнения
	Хореогр. зал
	Зачет

	132. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Общеразвивающие упражнения
	Хореогр. зал
	Зачет

	133. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа с отстающими
	Хореогр. зал
	Зачет

	134. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа с отстающими
	Хореогр. зал
	Зачет

	135. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа с отстающими
	Хореогр. зал
	Зачет

	136. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Работа с отстающими
	Хореогр. зал
	Зачет

	137. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Концертно-игровая программа: "Вместе мы сила".
	Хореогр. зал
	

	138. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Концертно-игровая программа: "Вместе мы сила".
	Хореогр. зал
	

	139. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Итоговое занятие: «Страна волшебная».
	Хореогр. зал
	Итоговая аттестация

	140. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Итоговое занятие: «Страна волшебная».
	Хореогр. зал
	Итоговая аттестация

	141. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Поход в лес: «Давайте знакомиться»
	Хореогр. зал
	

	142. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Поход в лес: «Давайте знакомиться»
	Хореогр. зал
	

	143. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Концертная деятельность.
	Хореогр. зал
	Отчетный концерт

	144. 
	
	
	
	Практич. занятие
	2
	Концертная деятельность.
	Хореогр. зал
	Отчетный концерт


0

